
Neste III Domingo do Tempo da Quaresma meditamos no código da Aliança, onde desco-
brimos a preocupação constante de Deus em conduzir o seu Povo a uma vida plena e 
cheia de felicidade. 
A primeira leitura (Ex 20,1-17) apresenta-nos o código da aliança, baseado na lei e no com-
promisso do amor. Deus escreve nas Tábuas da Lei o que os Homens já não liam nos seus 
corações. Os mandamentos que Deus oferece ao seu Povo, pretendem ajudar Israel a dei-
xar a escravidão do egoísmo, da auto-suficiência, da injustiça, do comodismo, das paixões, 
da cobiça, da exploração, fomentando uma relação profunda com Deus e com os irmãos. 
Na segunda leitura (1 Cor 1, 22-25), Paulo exorta todos os cristãos a converterem-se à lógica 
de Deus. A força e a “sabedoria de Deus” manifestam-se na fragilidade, na pequenez, na 
obscuridade, na pobreza, na humildade. 
No Evangelho (Jo 2, 13-25) encontramos Jesus verdadeiramente “zangado” - isto porque o 
culto prestado a Deus no Templo de Jerusalém era, antes de mais, algo sem sentido. Os 
líderes judaicos transformaram a casa de Deus num mercado e suprimiram a presença de 
Deus. Mas, além disso, o culto celebrado no Templo era algo de prejudicial pois em nome 
de Deus esse culto criava exploração, miséria, injustiça e, por isso, em lugar de potenciar a 
relação do Homem com Deus, afastava o Homem de Deus. Jesus, o Filho, com a autorida-
de que Lhe vem do Pai, diz um claro “basta” a uma mentira com a qual Deus não pode 
continuar a pactuar: “não façais da casa de meu Pai casa de comércio”.  
Jesus é o Novo Templo onde reside Deus. 
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άCONSTRÓIέ 
 

EVANGELHO 
(Jo 2, 13-25) 

 
EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS 
CRISTO SEGUNDO SÃO JOÃO 
 
Estava próxima a Páscoa dos judeus e Jesus 
subiu a Jerusalém. Encontrou no templo os 
vendedores de bois, de ovelhas e de pom-
bas e os cambistas sentados às bancas. Fez 
então um chicote de cordas e expulsou-os a 
todos do templo, com as ovelhas e os bois; 
deitou por terra o dinheiro dos cambistas e 
derrubou-lhes as mesas; e disse aos que 
vendiam pombas: «Tirai tudo isto daqui; 
não façais da casa de meu Pai casa de 
comércio». Os discípulos recordaram-se do 
que estava escrito: «Devora-me o zelo pela 
tua casa». Então os judeus tomaram a pala-
vra e perguntaram-Lhe: «Que sinal nos dás 
de que podes proceder deste modo?». 
Jesus respondeu-lhes: «Destruí este templo 
e em três dias o levantarei». Disseram os 
judeus: «Foram precisos quarenta e seis 
anos para se construir este templo e Tu vais 
levantá-lo em três dias?». Jesus, porém, 
falava do templo do seu corpo. Por isso, 
quando Ele ressuscitou dos mortos, os dis-
cípulos lembraram-se do que tinha dito e 
acreditaram na Escritura e na palavra de 
Jesus. Enquanto Jesus permaneceu em 
Jerusalém pela festa da Páscoa, muitos, ao 
verem os milagres que fazia, acreditaram 
no seu nome. Mas Jesus não se fiava deles, 
porque os conhecia a todos e não precisava 
de que Lhe dessem informações sobre nin-
guém: Ele bem sabia o que há no homem. 
Palavra da salvação. 

REFLEXÃO 
Somos Igreja que constrói. Não nos referi-
mos a tantas igrejas, catedrais, basílicas e 
santuários construídos ao longo dos sécu-
los que, apesar de serem edificações muito 
importantes e reflexos das culturas, são 
também expressão do ser Igreja, mas refe-
rimo-nos ao ser Igreja que constrói no sen-
tido de que todos nós, enquanto batizados, 
formamos e construímos o grande corpo de 
Jesus. Constrói, porque está constantemen-
te em evolução e adaptação, não fica para-
da, nem está ainda concluída. Só com a 
Graça de Deus e o empenho de todos nós a 
Igreja continuará a sua construção. 
 

ORAÇÃO 
Aumentai em nós, Pai Santo, o zelo pela 
Vossa casa, para sermos também nós cons-
trutores do Templo eterno da vossa mora-
da. Fazei da Igreja casa para todos os povos 
e de nós um só povo. 
 

ATITUDE 
Eu também sou um templo edificado pelo 
Senhor: o meu espírito e o meu corpo são 
obra de Deus. À medida que caminho em 
direção à Ressurreição deixo para trás o 
que me prende ao pecado do corpo e da 
mente e (re)construo-me. O Senhor bem 
sabe o que há em mim. Por Ele, é hora de 
dar mais espaço e tempo ao que tenho de 
bom! 
 

EM FAMÍLIA 
Por vezes o ambiente familiar fica saturado 
e a precisar de ser renovado. Por isso, 
durante esta semana, cada um vai analisar 
e tentar identificar uma ou duas coisas que 
precisa de mudar em si, de forma a melhor 
as relações familiares. Como sinal do com-
promisso, poderão acender uma vela junto 
de uma cruz num local visível em casa. 
 

SABIA QUE... 
Sabias que a Diocese de Viana do Castelo 
possui 10 arciprestados que correspondem 
aos 10 concelhos do distrito de Viana do 
Castelo? 



† Faleceu na passada Quarta-feira, dia 21 
de Fevereiro de 2018, a Senhora Maria 
Sofia Palha de Bettencourt Pitta de Avillez 
de Sá Nogueira, aos 86 anos de idade. O 
seu funeral realizou-se no dia 22 de Feve-
reiro na Capela da família e foi a sepultar 
no cemitério Municipal de Caminha. 
As nossas mais sentidas condolências a 
todos os familiares e amigos. 

τττττ 
† Faleceu no passado Sábado, dia 24 de 
Fevereiro de 2018, a Senhora Marcelina 
Barros Alves, aos 88 anos de idade. O seu 
funeral realizou-se no dia 25 de Fevereiro 
na Igreja da Misericórdia de Caminha e foi 
a sepultar no cemitério Municipal de Cami-
nha. 
As nossas mais sentidas condolências a 
todos os familiares e amigos. 

τττττ 
† Faleceu na passada Quinta-feira, dia 01 
de Março de 2018, a Senhora Deolinda de 
Matos Gavinho Torres, aos 90 anos de ida-
de. O seu funeral realizou-se no dia 02 de 
Março na Capela de Nossa Senhora da Ago-
nia e foi a sepultar no cemitério Municipal 
de Caminha. 
As nossas mais sentidas condolências a 
todos os familiares e amigos. 

рȏ 9b/hb¢wh COM OS CRISMANDOS 
SEXTA-FEIRA, 09 DE MARÇO | 21H30 
Local: Residência Paroquial de Caminha 

τττττ 
CONFISSÕES QUARESMAIS | VILARELHO 
SÁBADO, 10 DE MARÇO | 09H00 

τττττ 
CONFRARIA DAS ALMAS | VILARELHO 

PEDITÓRIO - DOMINGO, 11 DE MARÇO 
τττττ 

ALMOÇO CONVÍVIO 
DOMINGO, 25 DE MARÇO μ мрϵκPESSOA 
Almoço convívio de angariação de fundos 
para a festa de Nossa Senhora da Agonia 
Local do Almoço: Bebe e Come 
Inscrições com Sr. Vítor Santos - 933614397 

DIA 04: 
- Maria da Conceição Ranhada; 
- Olívia Carvalho Martins Manso; 
- Manuel Maciel Cordeiro; 
- António Pedro da Costa. 
 
DIA 05: 
- Leonardo Gonçalves Aragão Pereira; 
- Isaac Fernandes Porto; 
- Júlio José Amorim Pereira. 
 
DIA 06: 
- Saudade da Silva Correia; 
- José Carlos Carvalho; 
- Maria Isabel G. Silva Valadares; 
- Carlos Miguel T. Moreira Veiga. 
 
DIA 07: 
- António Miguel Azevedo Rodrigues; 
- António da Silva Aragão Pereira; 
- Carlos Alberto Brojo Reis. 
 
DIA 08: 
- José Maria de Lima; 
- Maria Isabel Silva Fernandes; 
- Isabel Cândia F. Lima Rodrigues; 
- Manuela Fernandes Viana Maciel; 
- Filipa Lima da Silva; 
- Fernanda Alice Xavier. 
 
DIA 09: 
- Ana Pereira Carvalho; 
- Carlos Telmo Lemos Pereira; 
- Daniel Pinto Braga; 
- Isidoro Gonçalves Costa; 
- Maria C. Simão R. de Araújo Pedra; 
- Eduardo Ribeiro Araújo; 
- Inês Sá Afonso; 
- Raquel Lopes Ribeiro; 
- Hugo Alexandre Pereira Favas. 
 
DIA 10: 
- António Coelho Davim; 
- Maria Carolina Serra V. Amorim; 
- Deolinda Julieta Lourenço Verde; 
- Domingos Alves de Carvalho; 
- Sandra Manuela R. Pinto Gonçalves. 

COISAS COM LEITE 
Na aula de ciências, pergunta o professor: 
- Pode dizer-me o nome de cinco coisas 
que contenham leite? 
Responde o Joãozinho com dificuldade: 
- Sim, senhor  ǇǊƻŦŜǎǎƻǊΥ ǳƳ ǉǳŜƛƧƻΧ ŜΧ 
ŜΧ ǉǳŀǘǊƻ ǾŀŎŀǎΗ 

AVISOS PAROQUIAIS 

VIDA CRISTÃ ANIVERSÁRIOS 
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DIA HORA INTENÇÕES/LOCAL 

SEGUNDA-FEIRA 
A SÁBADO 

08H00 CONVENTO DE SANTO ANTÓNIO 

SEGUNDA-FEIRA 
05 MARÇO 

18H00 CAPELA DE NOSSA SENHORA DA AGONIA 

TERÇA-FEIRA 
06 MARÇO 

18H00 IGREJA MATRIZ DE CAMINHA 
- Acção de Graças a Nossa Senhora do Alívio; 
- Almas do Purgatório - m. c. Confraria das Almas; 
- Marcelina Barros Alves - m. c. Confraria do Bom Jesus 
dos Mareantes; 
- Laurinda Fernandes Pereira Carvalho, pais e sogros; 
- Isac Gonçalves Presa e família. 
 

QUARTA-FEIRA 
07 MARÇO 

08H30 IGREJA DA MISERICÓRDIA DE CAMINHA 
- João Luís Lourenço Ribeiro, avós e padrinho. 
 

SEXTA-FEIRA 
09 MARÇO 

18H00 IGREJA MATRIZ DE CAMINHA 
- Idalina Mota (Aniv.); 
- Marcelina Barros Alves - m. c. Confraria do Bom Jesus 
dos Mareantes. 
 

SÁBADO 
10 MARÇO 

18H15 IGREJA PAROQUIAL DE VILARELHO 
- Maria Teresa Alves Lameira e marido José António 
Lourenço Lima. 
 

DOMINGO 
11 MARÇO 

 
11H30 

IV DOMINGO DA QUARESMA 
IGREJA MATRIZ DE CAMINHA 
- Acção de Graças a São Bento; 
- Maria de Lurdes (2º Aniv.) e marido; 
- Manuel Batista Afonso Pombal (Aniv.) e esposa 
Maria Alice Lourenço Calçada Pombal; 
- João Tomás Lopes Gavinho; 
- José António Lourenço Pedrosa. 
 


